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Программа курса 

«Государство – это Мы. Власть, государство и политические режимы: теория и глобальные 

контексты». 

Общая информация о курсе 

Курс «Политология» создан для тех, кто хочет понять, как политика влияет на жизнь каждого 

человека и каким образом мы, в свою очередь, можем влиять на политические процессы. Он 

отвечает на вопросы, которые волнуют многих: куда движется современный мир и что определяет 

это движение, какие силы и интересы формируют мировую повестку, какие исторические события 

и идеи привели к текущей политической реальности, и какие перспективы нас ожидают. 

В рамках курса рассматривается, что такое власть и легитимность, как устроены государства и 

нации, по каким принципам формируются политические режимы и почему они меняются или, 

наоборот, сохраняются десятилетиями. Мы изучим, как демократии укрепляются или разрушаются, 

что обеспечивает устойчивость авторитарных режимов, каким образом международные 

организации и наднациональные структуры влияют на внутреннюю политику стран. Особое 

внимание будет уделено глобальным тенденциям – от усиления популизма и идеологических 

поляризаций до соперничества Западноцентричного мира и стран BRICS+, а также вопросам участия 

женщин в политике и гендерного измерения власти. 

Курс сочетает в себе изучение классической политической мысли – от Аристотеля, Руссо и Вебера 

до современных теоретиков – с анализом актуальных вызовов: глобализации, кризисов 

демократии, трансформации международного порядка. Мы будем работать не только с теорией, 

но и с конкретными примерами, сравнивая страны, политические системы и исторические 

периоды, чтобы понять логику политических процессов и быть в состоянии перенести свои знания 

на анализ актуальной ситуации. 

Результатом освоения курса станет способность уверенно оперировать основными категориями 

политической науки, анализировать и сравнивать политические системы, определять природу и 

устойчивость политических режимов, выявлять влияние идеологий на свою жизнь и 

противодействовать пропаганде. Обучающиеся смогут применять полученные знания для 

критического осмысления политических явлений и событий. Полученные аналитические навыки 

позволят не только разбираться в политической реальности, но и аргументированно участвовать в 

дискуссиях по ключевым вопросам. 

Формат курса 

Курс разделен на два взаимосвязанных модуля, рассчитанных на два месяца обучения. Для участия 

предусмотрены несколько тарифов, позволяющие обучающимся варьировать глубину погружения 

и интенсивность взаимодействия с авторшей программы и другими учащимися.  

Тариф «Аристотель» предполагает доступ к видеоматериалам лекционного блока первого месяца, 

что позволяет самостоятельно осваивать ключевые теоретические положения начального модуля. 

Доступ к лекциям – шесть месяцев, с возможностью продления. 

https://t.me/tatischool


2 
 

Тариф «Ницше» включает доступ к полному видеолекционному курсу обоих модулей 

длительностью в два месяца. Доступ к лекциям – шесть месяцев, с возможностью продления. 

Наиболее интерактивным является тариф «Макиавелли», который, помимо полного доступа к 

лекционным материалам, предусматривает участие в вебинарах в форме дискуссионного клуба. 

Эти встречи включают академические дебаты, презентации, элементы ролевого моделирования, 

книжный клуб, обмен мнениями и материалами в закрытом канале. Такая многоуровневая 

структура обеспечивает возможность адаптации образовательного процесса к индивидуальным 

целям и ресурсам обучающихся. На этом тарифе предусмотрены домашние задания, которые 

проверяет лично авторша курса, однако, они не являются обязательными для прохождения 

программы. Доступ к лекциям – год.  

Тариф Вебер рассчитан на тех, кто готовы очень глубоко прогрузиться в теоретические и 

практические дебри политанализа в индивидуальном формате на темы, которые интересуют 

учащихся лично. Доступ к лекциям навсегда, места ограничены тремя позициями.  

Все обучающиеся имеют вечный доступ к библиотеке со всей необходимой литературой. Помимо 

литературы, упомянутой во время лекций, Библиотека включает в себя множество работ, которые 

не указаны в программе курса, но которые могут представлять интерес для самостоятельного 

изучения после прохождения программы.  

Вебинары 

Онлайн-вебинары в рамках курса присутствуют на тарифе Макиавелли и будут представлять собой 

интерактивные занятия, проводимые в формате живого общения онлайн с использованием 

платформы Zoom. Они будут иметь дискуссионный характер и включать несколько форматов 

работы: академические дебаты по заранее определённым темам, презентации своих проектов на 

основании пройденного материала или дополнительных исследований, моделирование 

политических ситуаций и ролевые игры, имитирующие работу институтов и принятие решений на 

реальной геополитической арене. Отдельное место займёт книжный клуб, в рамках которого будут 

обсуждаться тексты из рекомендованной литературы курса, что позволит глубже понять и 

критически переосмыслить изученные концепции. Вебинары будут сопровождаться активным 

обменом мнениями и материалами в закрытом телеграм-чате, обеспечивая непрерывное 

взаимодействие и возможность задавать уточняющие вопросы по ходу открытия доступа к 

лекциям. Такой формат направлен на развитие аналитических навыков, умения аргументировать 

позицию и участвовать в содержательных политических дискуссиях с использованием 

академической базы (да, даже в комментариях в инсте или на дне рождения дяди)). Вебинары 

начинаются после прохождения и усвоения материала первого месяца обучения – то есть на 

втором месяце обучения.  

____________________________________________________________________________________ 
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Темы лекций Первого месяца обучения (все тарифы): 

Тема 0.0. Предобучение. Политика 

Политика пронизывает всё — от работы государственных институтов до повседневных решений 

людей. Мы рассмотрим, как её понимали Аристотель, Макс Вебер и Николо Макиавелли, сравним 

политику как искусство управления, как борьбу за власть и как науку. Через призму классических 

определений увидим, как менялись представления о политике и почему эти идеи остаются 

актуальными сегодня. 

Литература: Heywood, А. Political Theory, Аристотель «Политика», М. Вебер «Политика как 

призвание и профессия», Н. Макиавелли «Государь» 

Тема 1.0. Власть и легитимность 

Власть определяет, кто принимает решения и каким образом они претворяются в жизнь. Мы 

разберём измерения власти у Даля, Льюкса и Фуко, а также типы легитимности по Веберу и в 

современных теориях. Обсудим, как жёсткая и мягкая сила по Дж. Наю формируют политику 

внутри стран и на международной арене. 

Литература: Dahl, R. The Concept of Power; Lukes, S. Power: A Radical View; Foucault, M. Discipline 

and Punish; Weber, M. Economy and Society; Nye, J. Soft Power; Gaventa, J. Power and Powerlessness. 

Домашнее задание: эссе-анализ измерений власти в локальном контексте на основании 

исследования политического поведения депрессивного региона с аполитичным и пассивным 

населением.   

Тема 2.0. Государство и нация 

От философских концепций естественного состояния и общественного договора до современных 

теорий «оседлого бандита» — мы проследим, как мыслители объясняли происхождение 

государства. Изучим, как формируются нации и почему национализм остаётся мощной 

политической силой, несмотря на критику.  

Литература: Т. Гоббс «Левиафан», Дж. Локк «Второй трактат о правлении», Ж.-Ж. Руссо «Об 

общественном договоре», Б. Андерсон «Воображаемые сообщества» 

Тема 3.0. Политические системы и институциональный дизайн 

Мы рассмотрим формы правления и территориального устройства государства. Сравним 

президентские, парламентские и смешанные республики, а также унитарные, федеративные и 

конфедеративные модели. 

Литература: Ш. Монтескье «О духе законов», Х. Линц «Опасности президентства» 

Домашнее задание (для тарифа Макиавелли): анализ формы территориально-государственного 

устройства и формы правления.  

Тема 4.0. Демократия 

От афинской агоры до современных парламентов — демократия прошла долгий путь. Мы изучим 

подходы к её определению, исторические и современные теории Даля, Шумпетера и 

Пшеворского, разберём рейтинги демократий и типологию (не)либеральных форм. Поймём, как и 

при каких условиях автократии становятся демократиями.  

Литература: А. Магун «Демократия, или Демон или Гегемон», Й. Шумпетер «Теория 

экономического развития», Р. Даль «О демократии» 

Домашнее задание (для тарифа Макиавелли): сопоставление индексов демократии 
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Тема 5.0. Автократия. Основы 

Мы разберём, чем тоталитаризм отличается от авторитаризма, на ком держатся автократии и как 

они сохраняют баланс власти. Изучим теорию селектората, модели Гершевски и Шволика, а также 

исторические примеры и причины авторитарной стабильности. Литература: Bueno de Mesquita, 

B. et al. The Logic of Political Survival, Svolik, M. The Politics of Authoritarian Rule 

Тема 6.0. Выборы и представительство 

Выборы могут быть инструментом демократии, а могут укреплять авторитаризм. Мы изучим 

электоральные манипуляции, роль партий и партийных систем, а также как избиратели 

принимают решения в демократиях и автократиях, и какую роль играют опросы общественного 

мнения. 

Литература: Г. Юдин «Общественное мнение, или Власть цифр», М. Дюверже «Политические 

партии» 

Тема 7.0. Наднациональные образования и международная демократия 

Глобализация меняет природу политики. Мы обсудим роль ООН, НАТО и ЕС, их вызовы, 

перспективы и критику. Особое внимание уделим тому, как наднациональные структуры влияют 

на национальный суверенитет и демократию. 

Домашнее задание (для тарифа Макиавелли): моделирование позиции Генерального Секретаря 

Организации Объединенных Наций 

Тема 8.0. Женщины в политике 

Мы рассмотрим историю политической борьбы женщин, экономические и культурные барьеры, 

стереотипы и успехи. Обсудим, что мешает и что способствует их участию в политике наравне с 

мужчинами. Разберем вопрос гендерных квот и других способов борьбы за женскую 

политическую репрезентацию.  

Литература: Krook, M. Quotas for Women in Politics, Х. Льюис «Неудобные женщины». 

_____________________________________________________________________________________ 

Темы лекций Второго месяца обучения (Тариф Ницше, Макиавелли и Вебер): 

Тема 9.0. Демократический переход 

Мы рассмотрим, как и почему автократии утрачивают устойчивость, какие стратегии они 

используют в кризисных ситуациях и какие сценарии демократического перехода описаны в 

политологической теории. Особое внимание уделим классификации переходов по Сэмюэлу 

Хантингтону и факторам устойчивости молодых демократий. Развеем основные мифы об 

авторитарном правлении.  

Литература: Huntington, S. The Third Wave: Democratization in the Late Twentieth Century, Г.Егоров, 

К. Сонин «Диктаторы и визири. Экономическая теория лояльности и компетентности», А. 

Хиршаман "Выход, голос, верность" 

Тема 10.0. Идеологии. Либерализм. Либертарианство 

От философии естественных прав до современных концепций справедливости — мы изучим 

эволюцию либеральной мысли, ключевые идеи Локка, Руссо, Милля и Ролза. Обсудим 

экономическую и политическую составляющие либерализма, а также критику и альтернативы в 

виде либертарианства и иных течений. Капитализм и трагедия общих ресурсов.  

Литература: Дж. Милль «О свободе», Дж. Рол «Теория справедливости», Р. Нозик «Анархия, 

государство и утопия» 
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Тема 11.0. Идеологии. Консерватизм. Фашизм 

Мы разберём генезис консервативной мысли, от Эдмунда Берка до современных правых 

движений. Рассмотрим, как классический консерватизм исторически трансформировался в 

ультраправые и националистические формы, и какие социальные и политические условия 

способствовали этим изменениям. 

Литература: Э. Бёрк «Размышления о революции во Франции», Mudde, C. The far right today 

Тема 12.0. Идеологии. Социализм. Анархизм 

От утопических проектов XIX века до современной социальной политики — мы проследим 

развитие социалистической мысли. Будут рассмотрены марксизм, коммунизм, анархизм, а также 

идеи современных левых и их влияние на глобальную политическую повестку. 

Литература: К. Вард «Анархизм. Очень краткое введение», Т. Пикетти «Капитал в 21 веке», К. 

Маркс «Капитал», М. Бакунин «Государственность и анархия» 

Тема 13.0. Пропаганда. Военная пропаганда 

Мы изучим истоки возникновения пропаганды как современного явления, различие между 

журналистикой и пропагандой, теоретические модели работы СМИ, а также психологические 

аспекты воздействия на массовое сознание. Особое внимание уделим военной пропаганде и её 

инструментам, с историей и примерами. 

Литература: Э. Бернейс «Проаганда», Ponsoby, A. Falsehood in War-Time. 

Тема 14.0. Популизм. Глобальный правый поворот 

Популизм как политическая стратегия и идеология занимает особое место в современных 

демократиях. Мы рассмотрим его ключевые черты, причины популярности, отличие от 

традиционных идеологических течений и политические риски, которые он несёт. Отдельно 

разберем подъем радикальных правых партий.  

Литература: Levitsky S., Ziblatt, D. How Democracies Die, Mudde, C., Rovira Kaltwasser, C. Populism: A 

Very Short Introduction. 

Тема 15.0. Соединённые Штаты Америки. Мировой полицейский (или уже нет) 

Мы разберём институциональную архитектуру США, от Конституции до партийной системы, 

особенности выборов, институт выборщиков, роль доллара и внешнеполитические доктрины США 

при разных президентах. Рассмотрим концепцию американской исключительности и её влияние 

как на внешнюю политику США, так и ее последствия для всего мира. Отдельно разберем 

идеологические основания последнего срока президента Трампа. 

Литература: С. Хантингтон «Кто мы. Вызовы американской национальной идентичности», The 

U.S. Constitution, И. Курилла «Американцы и все остальные» 

Тема 16.0. Западноцентричный мир и BRICS+. Закат Запада? 

Теории модернизации и альтернативные модели развития будут рассмотрены через 

сопоставление Вашингтонского и Пекинского консенсусов. Мы обсудим концепции Глобального 

Севера и Глобального Юга, а также геополитические перспективы Китая как альтернативу 

глобального лидера и примера. 

Литература: Pei, M. China’s Trapped Transition, Nye, J. Is the American Century over? 


